
                                     अकं योजना     

                                 अभ्यास प्रश्न पत्र-1  

कक्षा-10                 विषय- सामावजक विज्ञान                 अविकतम अकं-80  

                                         खडं – क  

1. (d ) मैटेरवनख –ऑवरिया  

2. (A ) संकल्पना (स ) एिं कारण (क ) दोनों सही हैं एिं कारण सकंल्पना की सही 

व्याख्या ह ै| 

3. ( D ) सभी कथन सत्य हैं | 

4. एक दशे वजसमें जीिन रतर, रिार्य और सुरक्षा के विहाज़ से बहेतर माहौि ह,ै उस े

विकवसत दशे के रूप में जाना जाता ह ै| 

5. काटटून दशे के सभी प्रमुख संरथानों पर एक दि के वनयंत्रण होने का संकेत करता ह ै| 

       केिि दवृिबावित विद्यार्थूयों के विए  

वजस दशे में केिि एक दि को सरकार बनाने और चिने की अनुमवत हो उसे एक दिीय 

शासन-व्यिरथा कहत ेहैं | 

6. असत्य  

7. उदारीकरण  

8. (B ) केिि 2 और 4  

9. जटट  

अथिा  

खीरा ( कोई अन्य ) 

10.  िाहनों स ेवनकिने िाि ेिुए ंपर वनयन्त्रण ( कोई अन्य ) 

                             अथिा  

शहरी कचरे को नददयों में वमिने स ेरोकना ( कोई अन्य ) 

11.  िायु पररिहन  

    अथिा  

सड़क पररिहन  



12. प्रच्छन्न बरेोजगारी  

13.  एक दिीय व्यिरथा  

14. ब्रुसेल्स  

15. कें द्र सरकार एि ंराज्य सरकार दोनों के पास  

16. दकसी दशे में सरकार विरोिी समटहों की हहसंक िड़ाई ऐसा रूप ि ेि ेदक िह यदु्ध जैसा 

िगे तो उसे गृहयुद्ध कहते हैं | 

                    

                               खडं – ख  

17.  (i ) असम के बागानी मजदटरों के विए आज़ादी का मतिब था दक  िे उन चारदीिाररयों 

से जब चाह ेआ-जा सकते हैं वजसमें उनको बंद करके रखा गया था | 

(ii ) उनके विए आज़ादी का अथ ूथा दक ि ेअपने गािों से संपकू रख पाएगें | 

(iii)  क्योंदक 1859 के इनिैंड इवमगे्रशन एक्ट के द्वारा बागानों में काम करने िाि े

मजदटरों को वबना अनुमवत के बागान स ेबाहर जाने के छट ट नहीं थी | 

(iv ) असहयोग आन्दोिन के बारे में सुनने के बाद उन्होंने बागान छोड़ ददए और अपने 

घर को चि ददए | िेदकन िे अपनी मंवज़ि तक नहीं पहुँच पाए | 

(v ) उनको िगता था की अब गाुँिी राज आ रहा ह ैइसविए अब तो सबको गाुँि में 

ज़मीन वमि जाएगी | 

                       ( कोई अन्य महत्िपटणू हबंद ु) 

18.   क्योंदक (i) िोकतंत्र नागररकों की गररमा और आज़ादी  को बढ़ािा दतेा ह ै| 

          (ii) िोकतंत्र उतरदायी, वज़म्मेिार और िैि शासन व्यिरथा ह ै| 

         (iii)  िोकतंत्र में सामावजक विवििताओं  का सामंजरय बेहतर तरीके स ेहोता ह ै

|       

                       ( कोई अन्य महत्िपटणू हबंद ु) 

19.   हाुँ क्योंदक,  

(i) िन स ेकेिि जीिन की आिश्यकताए ं ही पटरी की जा सकती ह ै| 

(ii) जीिन जीने के विए और भी महत्िपटण ूचीजों की जरुरत होती ह ैजैसे- रिच्छ 

िातािरण नहीं ख़रीदा जा सकता | 



(iii) िन स े व्यवि  संक्रामक बीमाररयों से भी नहीं बच सकता जबतक दक पटरा 

समुदाय इनस ेबचने के विए कदम नहीं उठा ि े| COVID-19 स ेयह बात 

पटरी तरह स ेसत्य जान पड़ती ह ै| 

                 (कोई अन्य महत्िपटणू हबंद ु)            

 

                           अथिा  

पयाूिरणीय क्षरण के पररणाम राष्ट्रीय या राज्य की सीमाओं का सम्मान नहीं 

करते क्योंदक  

(i) पयाूिरणीय क्षरण राष्ट्रीय या क्षते्रीय मदु्दा नहीं ह ैबवल्क अन्तराूष्ट्रीय मुद्दा ह ै| 

(ii) पयाूिरणीय क्षरण का प्रभाि सभी दशेों पर पड़ता ह ैजैसे भटमंडिीय तापन, 

अम्ि िषा ूआदद | 

(iii) पयाूिरणीय क्षरण से जुडी समरयाओं को वमिजुिकर सिुझाने की जरुरत ह ै| 

                (कोई और महत्िपटणू हबंद ु)  

20.  (i) भाषा के आिार पर राज्यों का गठन एक महत्िपटणू चुनौती थी | 

(ii ) आज़ादी के बाद भाषा के आिार पर राज्यों के गठन की मांग तेज़ हो गयी | 

(iii ) इससे कई नेताओं को दशे के टटटने का भी डर था | 

         (iv ) इसके कारण भाषा के आिार पर राज्यों के पुनगूठन को कुछ समय के विए टाि 

ददया गया िेदकन बाद में भाषा के आिार पर अनेक राज्यों का गठन दकया गया जैस ेआंध्रप्रदशे, 

तवमिनाडु, गुजरात इत्यादद | 

                       (कोई अन्य महत्िपटण ूहबंद ु)            

21.  (i) प्ररतुत कथन सत्ता में साझेदारी की आिश्यकता को दशाूता ह ै| 

(ii) िोकतंत्र का अथू ही होता ह ैकी जो िोग इस शासन-व्यिरथा के अंतगूत हैं उनके 

बीच सत्ता को बाुँटा जाए | 

        (iii ) सत्ता की साझेदारी से शासन की िैिता बढ़ जाती ह ै| 

(iv) सत्ता की साझेदारी  सामावजक टकरािों को रोक पाती ह ै| 

               (कोई और महत्िपटणू हबंद ु) 

22.  (i ) रेिि ेकी अपके्षा वनमाूण िगात बहत ही कम ह ै| 



(iii ) अपके्षाकृत उबड़-खाबड़ रथानों पर भी सड़के बनाई जा सकती हैं | 

(iii )अपके्षाकृत कम िोगों, कम दटरी ि कम िरतुओं के पररिहन में सड़क मागू से खचू 

कम होता ह ै| 

(iv ) सड़क पररिहन िोगों को घर घर तक सेिाएुँ उपिब्ि करिाता ह ै| 

                    (कोई अन्य महत्िपटण ूहबंद ु)            

 

                                    अथिा  

(i) पयूटन बहत बड़ी संख्या में िोगों को रोजगार प्रदान करता ह ै| 

(ii) यह रथानीय हरतकिा ि सांरकृवतक उद्यमों को प्रश्रय दतेा ह ै| 

(iii) पयूटन स ेदशे को विदशेी मुद्रा की प्रावि होती ह ै| 

             (कोई और महत्िपटणू हबंद ु)           

 

                          खडं-ग 

23.  (i) (B) सहमवत के आिार पर  

(ii) उदारिाद िावतन भाषा के liber शब्द पर आिाररत ह ैवजसका अथू होता ह ैआज़ाद| 

नए उभरते मध्य िगू के विए उदारिाद का अथ ूथा व्यवि के विए आज़ादी और कानटन 

के समक्ष बराबरी | रजनीवतक रूप से उदारिाद एक ऐसी सरकार पर जोर दतेा था जो 

सहमवत से बनी हो | 

       (iii)नेपोवियन  

(iv) फ्ांस  

24.  (i) (A) वब्रटेन 

(ii) आत्मबि  

 (iii)सत्य 

          (iv )सत्याग्रह सत्य पर आिाररत होता ह ैऔर इसमें शारीररक बि का कोई रथान नहीं 

होता ह ै| अहहसंा सिोच्च िमू ह ै| वब्रटेन जैस ेदशे हहसंा पर बि दतेे हैं िेदकन भारत ने अहहसंा 

का मागू अपनाया ह ै| 

25.  (i) (D) राजरथान  

(ii) (C ) अरुणाचि प्रदशे  



         (iii ) भारत में ससंािनों की उपिब्िता में बहत विवििता ह ै| कुछ क्षते्र संसािनों स े

संपन्न हैं जबदक कुछ क्षेत्रों में संसािनों की कमी ह ै| इसविए राष्ट्रीय, प्रांतीय, प्रादवेशक और 

रथानीय रतर पर संतुवित संसािन वनयोजन की आिश्यकता ह ै| 

    (iv ) िद्दाख एक शीत मरुरथि ह ैऔर सांरकृवतक विरासत का िनी ह ैपरंतु यहाुँ जि,  

आिारभटत अिसरंचना तथा महत्िपटण ूखवनजों का अभाि ह ै|         

26.  (i) िैश्वीकरण विवभन्न दशेों के बीच एकीकरण की प्रदकया ह ैजो विदशेी वनिेश और 

विदशेी व्यापार के द्वारा संभि हो रहा  ह ै|  

(ii) बहराष्ट्रीय कम्पवनयाुँ उत्पादन के विए सरते क्षेत्रों की खोज करती हैं और अिग-

अिग रथानों पर उत्पादन करती हैं वजसस ेउत्पादन कायू जरटि हो गया ह ै| 

         (iii ) प्रौद्योवगकी ने उत्पादन को सुगम बनाया ह ैऔर सटचना प्रौिोवगकी ने उत्पादन 

प्रदक्रया को आपस में जोड़ ददया ह ै| 

        (iv ) सभी के विए समान  अिसरों का सृजन हो और यह सुवनवित दकया जाए की 

िैश्वीकरण के िाभों में सभी की बहेतर वहरसेदारी हो | 

   

                                                खडं- घ  

27. साख- साख (ऋण/उिार) का तात्पयू एक सहमवत से ह ैजहाुँ साहूकार कज़ूदार को िन, 

िरतुएुँ या सेिाएुँ मुहयैा करता ह ैऔर बदिे में भविष्य में कज़ूदार स ेभुगतान करने का 

िादा िेता ह ै| 

संपवत के रूप में साख- कोई भी व्यापार या उत्पादन कायू करने के विए कायूशीि पटुँजी 

की जरुरत होती ह ैजो की ऋण के द्वारा पटरी की जाती ह ै| ऋण उत्पादन के कायूशीि 

खचों तथा उत्पादन को समय पर पटरा करने में मदद करता ह ैऔर व्यापारी/उत्पादक 

अपनी कमाई बढ़ा पाता ह ै| ऐसी वरथवत में व्यवि की वरथवत बेहतर होती ह ै| इस 

प्रकार ऋण एक महत्िपटणू तथा सकारात्मक भटवमका अदा करता ह ै| 

ऋणजाि के रूप में साख-  कभी-कभी अपनी कायूशीि पटुँजी की जरुरत को पटरा करने के 

विए ऋण तो विया जाता ह ैिेदकन अपेवक्षत आय नहीं होने की वरथवत में नुकसान 

सहना पड़ता ह ै| जैस-े फसि उगाने के विए ऋण विया जाए और फसि ख़राब हो जाए 



और कजू चुकाने में व्यवि की वरथवत पहि ेस ेऔर ख़राब हो जाए |  ऐसी वरथवत में ऋण 

कज़ूदार को ऐसी पररवरथवत में िकेि दतेा ह,ै जहाुँ स ेबहार वनकिना काफी किदायक 

होता ह ै| 

 

                                   अथिा  

रियं सहायता समटहों का महत्त्ि- 

(i) रियं सहायता समटहों का विचार गरीबों खासकर मवहिाओं को छोटे-छोटे रियं 

सहायता समटहों में संगरठत करने और उनकी बचत पटुँजी को एकवत्रत करने पर 

आिाररत ह ै| 

(ii) वनयवमत बचत के बाद समटह को बैंक स ेऋण भी वमि जाता ह ैवजसका उपयोग 

समटह रिरोजगार के अिसरों का सृजन करना होता ह ै| 

(iii) रियं सहायता समटह कज़ूदारों को ऋणिार के कमी की समरया स ेउबरने में मदद 

करते हैं और समयानुसार और आिश्यकतानुसार ऋण उपिब्ि करिाते हैं |  

(iv) इन समटहों की ब्याज की दर कम होती ह ैवजसस ेग्रामीणों के ऋण के जाि में फंसने 

का खतरा दटर हो जाता ह ै| 

(v) ये समटह ग्रामीण क्षेत्रों में गरीबों को संगरठत करन ेमें मदद करत ेहैं | 

(vi) इन समटहों स ेमवहिाए ंन केिि आर्थूक रूप से रिाििंबी हो जाती हैं बवल्क समटह 

की वनयवमत बैठकों में िोगों को एक मंच वमिता ह ैजहाुँ ि ेतरह-तरह के सामावजक 

विषयों जैसे- रिार्य, पोषण और घरेिट हहसंा इत्यादद पर आपस में चचाू कर पाती 

हैं | 

 

28.  हाुँ, क्योंदक,  

(i) क्षेत्रीय दिों के उभार स ेकें द्र-राज्य संबंिों में महत्िपटणू बदिाि आए | 

(ii)   पहि ेकें द्र और राज्यों में एक ही दि की सरकार थी और इस कारण राज्य सरकारों 

ने रिायत्त सघंीय इकाई के रूप में अपने अविकारों का प्रयोग नहीं दकया | जब कें द्र और राज्यों 

में अिग-अिग दिों की सरकारें रही तो अक्सर राज्यों के अविकारों की अनदखेी करने की 

कोवशश की गई | 



(iii )1990 के बाद क्षेत्रीय दिों का उभार हआ और कें द्र में गठबंिन सरकार की शुरूआत 

हई |  

(iv) गठबंिन सरकारों के युग में सत्ता में साझेदारी और राज्य सरकारों की 

रिायत्तता का आदर करने की संरकृवत का उदय हआ | 

(v) राज्य सरकारों को मनमाने ढंग स ेभंग करना कें द्र सरकार के विए मुवश्कि हो 

गया | 

(vi) इस प्रकार , इस दौर में सत्ता में साझेदारी जो की िोकतंत्र की आत्मा ह,ै 

ज़्यादा प्रभािी तरीके से िागट हो पाया |  

                  अथिा  

संघीय व्यिरथा के प्रमुख विशेषताएुँ:- 

(i) यहाुँ सरकार दो या अविक रतरों िािी होती ह ै| 

(ii) अिग-अिग रतर की सरकारों की कानटन बनाने, कर िसटिने और अन्य विषयों पर 

उनके अविकार-क्षेत्र बंटे होते हैं | 

(iii) विवभन्न रतर की सरकारों के अविकार-क्षेत्र संवििान में रपि रूप स ेिर्णतू होते हैं | 

(iv) संवििान के मौविक प्राििानों को दकसी एक रतर की सरकार नहीं बदि सकती ह ै| 

(v) विवभन्न रतर की सरकारों के बीच अविकारों के वििाद की वरथवत में सिोच्च न्यायािय 

वनणाूयक की भटवमका वनभाता ह ै| 

(vi) अिग-अिग रतर की सरकारों के राजरि के अिग-अिग स्रोत वनिाूररत होते हैं | 

               ( कोई अन्य महत्िपटणू हबंद ु)  

29.  (i) 19िीं सदी में यटरोप में राष्ट्रिाद के उदय के बाद राष्ट्र को अवभव्यि करने की चुनौती 

आई | 

(ii ) किाकारों ने राष्ट्र का मानिीकरण करके इस प्रश्न को हि दकया | 

(iii ) उन्होंने एक दशे को कुछ ऐसा वचवत्रत दकया जैस ेिह कोई व्यवि हो | 

(iv ) उस समय राष्ट्रों को नारी भेष में प्ररतुत दकया जाता था िेदकन िह असि जीिन में 

कोई खास मवहिा नहीं थी | यह केिि राष्ट्र के अमटतू विचार को ठोस रूप दनेे का प्रयास 

था | इस प्रकार, नारी की छवि राष्ट्र का रूपक बन गई | 



(v ) फ्ांस में उस ेिोकवप्रय इसाई नाम माररयान ददया गया वजसने जन-राष्ट्र के विचार 

को रेखांदकत दकया | उसके वचन्ह भी रितंत्रता और गणतंत्र के थे- िाि टोपी, वतरंगा 

और किगी | 

(vi ) इसी तरह जमेवनया, जमून राष्ट्र की रूपक बन गई | जेमेवनया बिटत िृक्ष के पत्तों 

का मुकुट पहनती ह ैक्योंदक बिटत िीरता का प्रतीक ह ै| 

30.  (i ) वनजी क्षते्रक में पररसम्पवतयों पर रिावमत्ि और सेिाओं के वितरण की वज़म्मेदारी 

एक व्यवि या कंपनी के हाथों में होता ह ैजबदक सािूजावनक क्षेत्रक में, अविकांश 

पररसम्पवतयों पर सरकार का रिावमत्ि होता ह ै| 

(ii ) वनजी क्षेत्रक के उदाहरण हैं- टाटा, ररिायंस जैसी कंपवनयां, िहीं सािूजवनक क्षेत्रक 

के उदाहरण हैं- रेििे, डाकघर आदद | 

(iii ) वनजी क्षेत्रक की गवतविवियों का ध्येय िाभ कमाना होता ह ैजबदक सािूजवनक 

क्षेत्रक का ध्येय केिि िाभ कमाना नहीं होता ह ै| 

(iv ) कुछ चीजें वनजी क्षते्रक उवचत कीमत पर उपिब्ि नहीं करिा सकता इसविए 

सािूजवनक क्षेत्रक इन चीजों/ सुवििाओं को उपिब्ि कराती ह ैजैस-े सड़कों, पटिों, रेििे 

आदद का वनमाूण | 

(v ) कुछ गवतविवियाुँ सरकार सामावजक कल्याण के विए चिाती हैं जैसे- विद्याियों 

तथा अरपतािों का वनमाूण तथा चिाना | जब वनजी क्षेत्र विद्यािय या अरपताि 

चिाते हैं तो उसके विए शुल्क िेते हैं | 

31.  विवनमाूण उद्योग ही  दकसी दशे के आर्थूक विकास को मापा जाता ह ैक्योंदक-  

(i ) विवनमाूण उद्योग  कृवष के आिुवनकीकरण में सहायक ह ैइसस ेकृवष उत्पादन बढ़ता 

ह ै|   

(ii ) यह  वद्वतीयक ि तृतीयक सेिाओं में रोजगार उपिब्ि कराकर कृवष पर हमारी 

वनभूरता को कम करत ेह ै| 

(iii ) दशे में औिोवगक विकास बेरोजगारी तथा गरीबी के उन्मटिन के एक आिश्यक शतू 

ह ै| 

(iv  ) विवनमाूण उद्योगों स ेबनी िरतुओं के वनयाूत से विदशेी मुद्रा की प्रावि होती ह ै| 

(v ) ि ेदशे ही विकवसत हैं जो कचे्च माि को विवभन्न तथा अविक मटल्यिान तैयार माि 

में विवनर्मूत करते हैं | भारत के विकास विविि ि शीघ्र औिोवगक विकास में वनवहत ह ै| 

 



                                    

32.                                            खडं-ड़ 
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के िि दवृिबावित विद्यार्थूयों के विए

(a ) चंपारण     (e) गुजरात 

(b) नागपुर    (f) गुजरात

(c) चौरी चौरा    (g) गुजरात   

(d) उत्तर प्रदशे 
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